
JÍDELNÍ LÍSTEK 
 22. 4. – 25. 4. 2025 

ÚTERÝ 
Přesnídávka – rohlík s rybičkovou pomazánkou, zelenina, kakao, čaj                                                                        1, 4, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

Oběd – polévka špenátová krémová                                                                                                                                        7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

kuřecí nudličky, dušená rýže, čaj                                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Svačina – chlebík s čočkovou pomazánkou, farmářské mléko, zelenina                                                                        1, 7                                                                                                                                                                              

 

STŘEDA 
Přesnídávka – jogurtový pohárek s jahodovým přelivem, čaj, ovoce                                                                                  7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Oběd – polévka kachní vývar s nudlemi                                                                                                                           1, 3, 9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

kuřecí játra, bramborová kaše, čaj                                                                                                                                         1, 7                                                                                                                                                                                                                                                           

Svačina – chlebík s tvarohovou pomazánkou a pažitkou, zelenina, mléko                                                                     1, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                          

  

ČTVRTEK 

Přesnídávka – houska se sýrovou pomazánkou, zelenina, bikava, čaj                                                                             1, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Oběd – polévka čočková se zeleninou                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                

rybička na másle, šťouchané brambory, salátek, čaj                                                                                                       1, 4, 7                                                                                                                                                                                                                

Svačina – rohlík s vajíčkovou pomazánkou, zelenina, mléko                                                                                         1, 3, 7                                                                                                                                                                                                                                                      

 

PÁTEK 

Přesnídávka – chlebík s fazolovou pomazánkou, zelenina, malcao, čaj                                                                          1, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                 

Oběd – polévka kroupová se zeleninou                                                                                                                                1, 9                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               

těstoviny pomodoro s parmazánem, čaj                                                                                                                              1, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

Svačina – houska s mrkvičkovou pomazánkou, zelenina,  farmářské mléko                                                                 1, 7                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             

 
                                                    

 

Vedoucí školní jídelny: Helena Stránská, Kuchařka: Gerardin Ivana 


